Geburtsvorbereitung

in und um Bregenz

Ab der 28. Schwangerschaftswoche nach Absprache mit dem behandelnden Arztes
Ein Informationsblatt des Sozialsprengel Leiblachta | — HeribrandstralRe 14 — 6912 Horbranz

Geburtsvorbereitungskurse

Bregenz Heb. Huber Kindergarten Braike, Rummergasse
Heb. Breuer Jeden Dienstag von 20.00 — 21.00
Leistung: 8 Kursabende + 1 Abend mit Partner
Tel. Anmeldung: 0650/6207489 (Huber)
Tel. Anmeldung: 0699/1214124 (Breuer)
Heb. Otzbrugger
Gymnastikraum — Schwesternschule
Jeden Donnerstag von 19.00 — 21.00
- mit Partner
Tel. Anmeldung: 0676/7023848

Lauterach Heb. Meyer Paller und Schlachter (Bahnhofstraf3e 5)
Jeden Montag von 16.30 — 20.00
Jeden Dienstag von 16.30 — 20.00
Tel. Anmeldung: 05574/72338
Mittwoch nach 21 Uhr
E-Mail: heb.meyer@aon.at

Hard derzeit nicht besetzt
Lochau derzeit nicht besetzt
Wolfurt Heb. Huwe KIGA Rickenbach Wolfurt, Wiesenweg 14

Montag 18 — 19 Uhr
Tel. Anmeldung: 0650/4511336

Hard Lerch Evi frei praktizierende Hebamme

Nachbetreuung von ambulanten Geburten
05574/79181 oder 0699/10496324

Schwangerenschwimmen

Bregenz Heb. Kohler Derzeit Pause

Lingenau Heb. Fink - ohne Voranmeldung
Hallenbad Lingenau
jeden Dienstag 9.00

Fuhrung in der Gebarstation LKH — Bregenz: Findet jeden 1. und 3. Dienstag im Monat
statt; Treffpunkt 19.00 Uhr in der Eingangshalle beim Portier

Alle Angaben ohne Gewahr!




